
 

Группа «Матрешки» подготовительная группа 

Время ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

9.00-9.05  

 

Познавательное 

     развитие 

 

 

Развитие 

     речи 

 

 

    ФЭМП 

 

 

Рисование 

 

 

ФЭМП 

9.05-9.10 

9.10-9.15 

9.15-9.20 

9.20-9.25 

9.25-9.30 

9.30-9.35      

9.35-9.40      

9.40-9.45      

9.45-9.50      

9.50-9.55      

9.55-10.00      

10.00-10.05  

 

Физкультура 

    

10.05-10.10     

10.10-10.15     

10.15-10.20     

10.20-10.25     

10.25-10.30     

10.30-10.35     

10.35-10.40   

Музыка 

 

Физкультура 

 

 

10.40-10.45   

10.45-10.50   

10.50-10.55   

10.55-11.00    

11.00-11.05    

11.05-11.10     

 

   Музыка 

      

 

 

 Физкультура 

     на улице 

11.10-11.15    

11.15-11.20         

11.20-11.25    

11.25-11.30    

11.30-11.35    

11.35-11.40      

Время ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

15.30-15.35  

 

Аппликация 

Лепка 

    

 

Развитие 

речи 

  

 

Познавательное 

развитие 

15.35-15.40   

15.40-15.45   

15.45-15.50   

15.50-15.55   

15.55-16.00   

16.00-16.05      

16.05-16.10      

16.10-16.15      

16.15-16.20      

16.20-16.25      

16.25-16.30      

16.30-16.35      

16.35-16.40      

16.40-16.45      

16.45-16.50      


